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2 - DESCRICAO DO PROJETO:

2.1 - Titulo do Projeto:

Atendimento Especializado a Pessoa Portadora de Deficiéncia Intelectual e Multipla de
Nova Petrépolis.

2.2 - Periodo de Execugdo:

- ; k)
o Inicio: 01/01/2024 RMW
0 Término: 31/12/2024 j




2.3 - Justificativa da Proposicéo:

Oportunizar melhor qualidade de vida, promovendo a acessibilidade, socializacdo,
inclusdo social, inser¢do no mercado de trabalho, além da habilitacdo e reabilitacio em
carater complementar e/ou suplementar, possibilitando o desenvolvimento da autonomia,
contribuindo assim para a ampliacio de suas relagdes sociais e participac¢do no contexto
familiar e comunitério. No entanto, em virtude do aumento consideravel de casos de
autismo na rede regular de ensino de Nova Petrépolis, torna-se necessario e imprescindivel
a ampliagdo do quadro de profissionais da drea da fonoaudiologia para dar conta dos
atendimentos de criangas com TEA (Transtorno do Espectro Autista), além da significativa
demanda do trabalho em rede intersetorial através de assessoria e articulagio, bem como
atendimentos individuais da demanda em questio.

2.5 - Agbes Gerais de Atuacdo:

Janeiro/2024 3 Dezembro/2024:

0 Oferecer atendimentos a Pessoa com Deficiéncia Intelectual e multipla em todos

seus ciclos de vida, de forma integral e multidisciplinar na drea da estimulacdo precoce,
habilitacdo e reabilitac3o;

O Promover atendimentos de forma integral e multidisciplinar na drea da salde e

educagdo, articulando informagBes constantemente com os profissionais que atuam na
rede sécioassistencial;

O Atender as demandas de forma individuais e coletiva, provenientes de
encaminhamentos da rede;

0 Apoio as familias orientando-as sobre os cuidados pertinentes, visando a
autonomia dos envolvidos;

U Promover e articular servicos e programas de prevengdo, promogdo, protec¢ao,
inclusdo e defesa de direitos com relagdo a salde, esporte e lazer;

] Dar continuidade 3as oficinas realizadas semanalmente, a fim de desenvolver
potenciais nos alunos/pacientes tornando-os independentes e auténomos;

0 Habilitar e reabilitar a pessoa com deficiéncia, visando a sua salde fisica e mental;

2.6 — Acdes especificas por area de atuacdo:

I

Servico de Fonoaudiologia: /




A Fonodudiologia na APAE tem como objetivo incentivar a prote¢do, aperfeicoamento,
eliminacdo e ou pelo menos amenizar os fatores que possam intervir na aquisicdo e
desenvolvimento da comunicacdo oral e escrita. Abrange também os cuidados com a
audicdo, voz e fun¢des orofaciais, sendo estes essenciais 3 formacdo de cada individuo e

conseqientemente a formagdo da qualidade de vida dentro das possibilidades de cada
sujeito. Busca oferecer aos pacientes e seus familiares condi¢Bes diferenciadas para que o
sujeito-paciente possa desenvolver recursos comunicativos a fim de favorecer a sua
integragdo social.

O fonoaudiblogo, em sua capacitacio profissional, ira promover habilitacdo e/ou
reabilitacdo aos pacientes desabilitados ou n3o, procurando atender as necessidades
prioritarias dos mesmos, gerando qualidade de vida e socializacgo.

Metodologia:

® AvaliagOes e devolugbes

® Atendimento em estimulacdo Precoce

® Atendimento Ambulatorial de Fonoaudiologia Geral
e Estudo de caso

® Orientag¢des Familiares

Tipos de Atendimentos

e Individual
® Grupo
® Interdisciplinar

Avaliactes e Devolucdes

Visa avaliar a drea da comunicagdo oral e grafica, audicdo, fungdes neuro-vegetativas e
OFAS, com testes especificos da area. Apds a avaliacdo é dada a devolugdo para os
responsaveis elegendo ou ndo para o setor.

Atendimento em Estimulacdo Precoce: Visa proporcionar a crianga nos seus primeiros
anos de vida experiéncias significativas para alcancar pleno desenvolvimento no seu
processo evolutivo, prevenindo, detectando, minimizando ou compensando suas
deficiéncias e seus efeitos.

Atendimento individual: Nesta modalidade de atendimento, busca-se atuar de forma
individual, para os pacientes que necessitam de cuidados especificos e que se beneficiam
de um atendimento focado as suas necessidades individuais.

Atendimento em grupo: Nesta modalidade de atendimento busca-se levar em conta a
patologia trabalhada, bem como proximidade de faixa etdria. Busca-se estimular a




construcdo e a relagdo entre os membros do grupo, respeitar as diferencas, proporcionar
trocas mais efetivas, sociais e linguisticas, bem como trabalhar o exercicio da percepcdo,
atencdo e meméria acionadas em grupo.

Oficina Terapéutica: Realizada em um espago de interagdo e socializacdo que visa a
realizacdo de materiais de uso terapéutico, por meio de atividades como pinturas,

confeccdo de jogos e recursos para fins terapéuticos. A atividade promove estimulacdo de
habilidades motoras, trocas sociais, didlogos e socializacdo.

Atendimento interdisciplinar: E realizado de forma simultinea com os demais
profissionais da instituicdo. Neste atendimento interdisciplinar, busca-se, promovem e
reabilitar os disttrbios de forma ampla e conjunta, a fim de conquistar melhores resultados
na manutencdo da estabilidade do paciente a longo prazo.

Orientacdes familiares: Visa oferecer informagdes basicas sobre como conhecer e
perceber os maus habitos orais que podem acarretar processos de malformacdes e
alteracbes das fungBes orais: degluticdo, mastigacdo, respiracio e articulacdo da fala
informagBes quanto ao desenvolvimento da linguagem da crianca, e a orientagdo e
esclarecimento sobre as consequéncias do atraso na aquisicio e no desenvolvimento da
linguagem, procedimentos a serem adotados quanto a impossibilidade ou dificuldade na
comunicagdo do individuo por causas neuroldgicas, organicas, psicolégicas, sociais ou por
multicausalidades, bem como o direcionamento das condutas que possam facilitar o
desempenho da crianca.

Servigo de Psicologia: Esta instituicdo propde-se a trabalhar partindo de uma visdo de
inclusdo social para o nosso aluno portador de necessidades especiais, buscando estimular
e oferecer ferramentas para a promogdo de salde, autonomia e inclusdo nos ambientes
familiares, educacionais, profissionais e sociais.

O trabalho da Psicologia visa oferecer espacos de escuta para os casos encaminhados
a esta instituicdo. Tem como objetivo identificar e analisar tais demandas e tragar um
plano terapéutico adequado e articulado com as demais dreas profissionais, contribuindo
para uma abordagem interdisciplinar.

Para a realizacdo desse trabalho, a Psicologia utiliza-se de diversos recursos, partindo
da escuta e compreensdo dos fendbmenos psicolégicos, comportamentais e de
subjetivagdo do individuo. Utiliza ferramentas lidicas como o brincar, dispositivos
artisticos, jogos (de mesa, raciocinio e pedagogicos), entre outras ferramentas
pertinentes.

Esta instituicdo visa oferecer atendimento psicoldgico aos alunos da Escola Especial,
assim como criancas e jovens oriundos das demais escolas do municipio de Nova
Petrépolis. Contamos com atendimentos nas modalidades individuais, em grupo e oficina.

Metodologia:
Atendimento Individual:

Visa oferecer um espaco individualizado onde serdo trabalhadas as demandas do
paciente e sua familia. Os encontros ocorrem semanalmente ou quinzenalmente ; C\&M




conforme a necessidade de cada caso. Eventualmente, alguns casos poderdo ser
atendidos em dupla quando houver necessidade e/ou for indicado tal abordagem.

O atendimento individual contemplard os casos que demandarem intervengdes
pontuais na modalidade de psicoterapia breve estipulados previamente em periodos de
trés e seis meses, podendo se estender no maximo a um ano. No final de cada periodo
contratados se realizard uma reavaliagdo do caso para verificar a necessidade ou n3o de
mais um periodo de atendimento.

Atendimento em Grupo:

O atendimento em grupo tem como objetivo oferecer um espaco coletivo,
oportunizando aos seus participantes momentos de trocas e compartilhamento de
experiéncias de vida. Cada grupo terad seus objetivos e foco de trabalho. Para o ano de
2024, a APAE dard continuidade ao grupo de mercado de trabalho e iniciard o grupo de
pais, assim que permitido em meio a Pandemia.

Grupo Mercado de trabalho:

O grupo de mercado de trabalho ocorre desde o ano de 2019. Atualmente s3o dois
grupos de seis participantes que ocorrem em dias distintos, com duracdo de 30 minutos
cada. O publico alvo desse grupo sdo alunos e usuarios da APAE que se encontram
atualmente inseridos no mercado de trabalho. Seu objetivo é proporcionar momentos de
troca de vivencias no local de trabalho e reflexdo sobre os desafios da inclusdo no
mercado de trabalho.

Servigo de Fisioterapia:

O trabalho de fisioterapia na APAE de Nova Petrépolis no ano de 2024, pretende
atender pessoas com dificuldades neuro-motoras, possibilitando melhorias nas Atividades
de Vida Didrias (AVDs), bem como agilizar e otimizar seu processo de Inclusdo Social.

Receberdo atendimento os pacientes da escola especial e clinica terapéutica, que
sao alunos que frequentam a escola regular e necessitam de atendimento
fisioterapéutico. Também serdo atendidos, bebés na Intervencdo Precoce e os pacientes
com comprometimento neurolégico severo.

Metodologia:
e Avaliar e selecionar a demanda com dificuldades de desenvolvimento
neuro-motor;
Encaminhar a clientela que ndo é especifica da Institui¢do;
Tratar a demanda avaliada, conforme necessidade;
Discutir com a equipe técnica / pedagodgica as diretrizes do trabalho;




® Encaminhar o paciente para outro membro da equipe clinica se houver demanda,
a fim de ser avaliada e tratada;

® Manter contato constante com familiares, orientado-os sobre a conduta domiciliar,
bem como informa-los do andamento do trabalho;

® Orientar os professores, buscando o adequado manuseio com a crianga, dentro ou
fora da sala de aula;

Solicitar exames complementares quando necessario;
Participar das reunides mensais de equipe, bem como reunides semanais com
equipe clinica;
® Manter interconsulta com demais membros da equipe clinica, sempre que se fizer
necessario;
Participar das atividades preventivas propostas, bem como ajudar a cria-las;
Registrar qualquer fato de relevancia, e/ou evolugdo no prontuério do paciente;
Participar do planejamento das demais atividades da Instituicdo;
Participar de atividades com a comunidade, visando integrar e socializar os alunos
da escola e/ou clinica;

e Indicar a clientela para a hidroterapia, levando em consideracdo critérios
pré-determinados pela Instituicdo;

® Participar de eventos, palestras, seminarios, onde existam questdes pertinentes ao
trabalho desenvolvido na Instituicdo;

e \Visitar os pacientes a domicilio e orientar responsaveis, quando necessario;
Chamar pais ou responsaveis, quando houver guestdes envolvendo seus filhos;

e Viabilizar um encontro com pais dos bebés, a fim de discutir questdes pertinentes
aos seus filhos;

® Observar alunos da escola, a fim de detectar dificuldades motoras que
eventualmente estejam apresentando.

Servigo de Terapia Ocupacional:

O trabalho de terapia ocupacional no ano de 2024 pretende atender pessoas com
alteracBes cognitivas, emocionais, sociais, motoras e sensoriais, afim de que esses sujeitos
consigam desempenhar suas ocupacgdes, sejam elas atividades de vida diaria (AVD),
instrumentais de vida diaria (AIVD), sono descanso, gestdo de saude, educagdo, trabalho,
brincar, lazer e participagdo social.

Metodologia:

Individual:

Os atendimentos serdo realizados em grande parte na sala de terapia ocupacional,
porém quando necessario treinos de AVD pode-se realizar também na cozinha, banheiro
ou ambiente a ser pensado. Os objetivos e atividades realizadas serdo sempre com o




propdsito do paciente conseguir desenvolver habilidades para desempenhar suas
ocupagbes de maneira mais independente e autbnoma possivel.

Atendimento em grupo:
Os atendimentos serdo realizados junto com profissional de psicologia na APAE através
de atividades que visam promover a socializacio entre os participantes, fortalecimento de

vinculos, desenvolver estratégias para que consigam desempenhar suas ocupac¢des com
maior autonomia e lidar com conflitos que possam surgir durante seu cotidiano.

3 - CRONOGRAMA DE EXECUGAO (META, ETAPA OU FASE):

Meta | Etapa Especificacdo Indicador Fisico Duracdo
Fase Unidade Publico Alvo | Quantidad Inicio Término
e
1 Manter a entidade| Pessoas com 83 01/01/2024 | 31/12/2024
com adimpléncia| Deficiéncia
e atendimento | Intelectual e
diario em Pleno e Multipla
Regular
Funcionamento,
obedecendo aos
seus principios e
objetivos.
4 - PLANO DE APLICACAO (RS 1,00)
Natureza da Despesa Recursos Financeiros
Categoria Elementos de Despesa Recursos do Contrapartida Total
da Despesa Canvénio da Entidade
01 Remuneracdo de pessoal, | RS 180.000,00 RS 0,00 R$180.000,00
encargos sociais e
obrigacdes fiscais
relacionadas a folha de
pagamento.
TOTAL GERAL R$180.000,00 R$0,00 R$180.000,00
5 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)
CONCEDENTE
Meses 12 més 22 més 32 més 42 més 52 més 62 més
Valores R$38.000,00 R$14.200,00 |R$14.200,00 |RS$14.200,00 |RS$14.200,00 [R$14.200,00
(Janeiro) (Fevereiro) (Margo) (Abril) (Maio) Junho)
7°més | 8 més | 92més | 10°més 112 més 122 més 132 més




R$14.200,00
{Julho)

R$14.200,00
(Agosto)

R$14.200,00
(Setembro)

R$14.200,00
(Outubro)

R$14.200,00
{Novembro)

RS 0,00
(Dezembro)

RS 0,00

CONVENENTE (CONTRAPARTIDA): Disponibilizar ao municipio as dependéncias de sua

sede social, para eventos culturais, esportivos e educacionais, no periodo de um ano,
sem custos para o municipio.

Meses 12 més 22 més 32 més 49 més 52 més 62 més
Valores R$0,00 RS0,00 RS$0,00 R$0,00 R$0,00 RS0,00
72 més 82 més 92 més 102 més 112 més 122 més 132 més
R$0,00 R$0,00 RS$0,00 RS0,00 R$0,00 R$0,00 R$0,00

6 — DECLARACAO DE INEXISTENCIA DE DEBITOS

Na qualidade de representante legal da Entidade, declaro, para fins de prova junto a Prefeitura Municipal de
Nova Petrépolis, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacio de
inadimpléncia com drgdos ou entidades da Administragdo Piblica Federal, Estadual e Municipal que impega a

transferéncia de recursos oriundos de dotacBes consignadas nos orcamentos do Municipio, na forma deste
Plano de Trabalho

Nova Petrépolis, 13 de Dezembro de 2023.
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